
Расписание занятий (НОД) с воспитанниками МБДОУ № 115 

на период самоизоляции 
 

Дни недели 
Первая младшая группа № 2, 8, 9 

(2-3 года, второй год обучения) 

Вторая младшая группа № 3 

(3-4 года, третий год обучения) 

понедельник 

 

1. Физическая культура 

 

2. Ребенок и окружающий мир 

 

1. Ознакомление с окружающим 

 

2. Физическая культура 

вторник 

 

1. Музыка 

 

2. Развитие речи 

 

1. Ознакомление с окружающим 

 

2. Физическая  культура 

 

среда 

 

1. Рисование 

 

2. Физическая культура 

 

1. Лепка/Аппликация 

 

2. Музыка 

 

четверг 

 

1. Лепка 

 

2. Конструирование 

 

1. Рисование 

 

2.Физическая культура 

 

пятница 

 

1. Ознакомление с худ. литературой 

 

2. Музыка 

 

1. Математика / Конструирование 

 

2. Музыка 

 
 


