
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ (НОД) С ВОСПИТАННИКАМИ МБДОУ № 115 

 НА ПЕРИОД САМОИЗОЛЯЦИИ  

 

12.05.2020-15.05.2020 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 

 

ВОЗРАСТ 1.6 – 2 ГОДА 

 

Вторая группа раннего возраста  

№ 2, № 8, № 9 
 

  

 ВОЗРАСТ 2 - 3 ГОДА 

 

Первая младшая группа 

 № 1, № 4, № 5, № 6, № 7, № 10 

 

ВОЗРАСТ 3 – 4 ГОДА 

 

Вторая младшая группа  

№ 3 

Вторник  

12.05.2020 

1.Развитие движений 

Игровое упражнение «Веселые гуси» 
https://www.youtube.com/watch?v=lyD9UExsjEQ 

Задание для родителей: выслать фото движений ребенка 

 

2.Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

«Чудесный мешочек» (с геометрическими 

формами и фигурами) 

Цель: закреплять название геометрических 

форм и фигур, деталей конструктора (кубик, 

кирпичик, шарик)  

https://cloud.mail.ru/public/2jun/4W4izR65e 

Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

1.Музыка 

Разучивание песни «Самолет» (Сл. Н. Найдёновой, муз. Е. 
Тиличеевой) 
1. Самолёт летит, самолёт гудит:  

У-у-у-у! Я лечу в Москву!  
2. Командир-пилот самолёт ведёт.  

У-у-у-у! Я лечу в Москву! 

https://www.youtube.com/watch?v=YC3TfLXEk2s 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

 

2.Развитие речи 

«Самолет построим сами» 

Цель: рассказать о самолете как воздушном  виде транспорта, 
различать основные части транспорта: кузов, кабина, колёса, 

руль т. д. 

https://cloud.mail.ru/public/4rAq/2pLLGuV8q 
Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

1.Рисование 

«Цыплята» 

Цель: учить рисовать цыпленка с помощью округлых форм 

(голова, туловище), учить правильно пользоваться 

кисточкой, воспитывать аккуратность при рисовании 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-risovaniyu-

cyplenok-vo-vtoroi-mladshei-grupe.html 

Задание для родителей: выслать фото работы ребенка 

 

2.Музыка 

Разучивание песни «Цыплята» (муз. А. Филиппенко) 
https://www.youtube.com/watc

h?v=IQ3_4H_bivM 

Цель: разучивать слова песни 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

 

Среда  

13.05.2020 

1. Занятие с дидактическим  материалом 
Игры с кубиками (флажками, шариками) 
Цель: закреплять понятия один-много, активизировать 

словарь: один, много, ни одного 

Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

 

2.Занятие со строительным материалом 

«Башня» (из кирпичиков) 
Цель: учить строить башню из кирпичиков, складывая их 

друг на друга, украшать башню сверху призмой или 

флажком 

https://cloud.mail.ru/public/znMD/22JWq8c4r 

https://cloud.mail.ru/public/5c7s/28aM3b13z 

Задание для родителей: выслать фото постройки ребенка 

1. Лепка 
Плоскостная лепка «Самолет»  
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-vo-vtoroi-

mladshei-grupe-samolet-letit.html 
Задание для родителей: выслать фото поделки ребенка 

 

2. Физическая культура 

Игровое упражнение «Самолет летит» 
https://www.youtube.com/watch?v=4XyEnA855Z8 

Задание для родителей: выслать фото движений ребенка 
 

 

1. Лепка/Аппликация 
Лепка «Цыплята» 
Цель: учить детей создавать предмет, состоящий из двух 
частей, правильно соединяя их (голова, туловище), упражнять в 
аккуратной лепке, развивать мелкую моторику рук 
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-po-hudozhestveno-
yesteticheskomu-razvitiyu-lepka-dlja-detei-vtoroi-mladshei-grupy-
tema-cyplenok.html 
Задание для родителей: выслать фото работы ребенка 

 

2. Физическая культура 

Физическая культура для малышей 

https://www.youtube.com/watch?v=abd1NWTWfEs 
Задание для родителей: выслать фото движений ребенка 

Четверг  

14.05.2020 

1.Музыка 

Музыкальная игра «Маленькие строители» 

Цель: учить подпевать, двигаться под текст песни 

https://www.youtube.com/watch?v=Ii6KPY4I-q0 

Задание для родителей: выслать видео- или 

1.Рисование 

Раскрась самолет 

https://cloud.mail.ru/public/xt2y/5K7s5gc42 

https://cloud.mail.ru/public/3tPw/Ni1wK1N6y 
Задание для родителей: выслать фото рисунка ребенка 

1.Математика / Конструирование 

Конструирование «Загон для цыплят» (домашних животных) 

Цель: закреплять умение строить загон для домашних 

животных, закреплять название деталей строительного 

материала (кубик, кирпичик, пластина, призма) 
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аудиособщение с исполнением ребенка 

 

2.Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

Занятие по мотивам стих А. Барто «Флажок» 

https://www.youtube.com/watch?v=aHqelc9SKP4 

Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

 

 

2.Конструирование 

«Самолет» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-neposredstvenoi-

obrazovatelnoi-dejatelnosti-v-pervoi-mladshei-grupe-

konstruirovanie-samolet.html 

https://cloud.mail.ru/public/2CFX/26mPRGqT2 

https://cloud.mail.ru/public/4FRA/2tUDCdpk4 

https://cloud.mail.ru/public/2aSs/36hvnZSn2 
Задание для родителей: выслать фото построек ребенка 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/konstruirovanie-ruchnoy-

trud/2019/02/24/nod-zagon-dlya-domashnih-zhivotnyh 

https://cloud.mail.ru/public/4uYZ/wvNz6KUTh 

https://cloud.mail.ru/public/2Gin/271yHdSDP 

https://cloud.mail.ru/public/2xP8/3qExKuMzr 

Задание для родителей: выслать фото построек ребенка 

 

2.Музыка 

Разучивание песни «Цыплята» (муз. А. Филиппенко) - 

повторение 
https://www.youtube.com/watc

h?v=IQ3_4H_bivM 

Цель: разучивать слова песни 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

Пятница  

15.05.2020 

1.Развитие движений 

Упражнения с флажками 

https://www.youtube.com/watch?v=GmDgumvHmcc 

Задание для родителей: выслать фото движений ребенка 

 

2.Занятие с дидактическим  материалом 

Сортировка предметов по цвету (красный-синий) 

Материал: домашние предметы красного и синего 

цвета (можно нарезать различные фигуры из 

картона синего и красного цвета) 

Цель: учить различать синий и красный цвет, 

называть их 

Задание для родителей: выслать фото-, 

видеоотчеты 

 

1.Музыка 

Разучивание песни «Самолет» (сл. Н. Найдёновой, муз.Е. 
Тиличеевой) - повторение 
1. Самолёт летит, самолёт гудит:  

У-у-у-у! Я лечу в Москву!  
2. Командир-пилот самолёт ведёт.  

У-у-у-у! Я лечу в Москву! 
https://www.youtube.com/watch?v=YC3TfLXEk2s 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

 

2.Ознакомление с художественной 

литературой  

Разучивание стих. А. Барто «Самолет» 

https://www.youtube.com/watch?v=kDjY6lM9r7Y 

https://www.youtube.com/watch?v=aHqelc9SKP4 

 Задание для родителей: выслать голосовое сообщение со 

стихотворением 

1.Ознакомление с окружающим 

«Труд людей весной» 

Цель: обобщить знания детей о признаках весны, трудовой 

деятельности людей на огороде. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/okruzhayushchiy-

mir/2018/04/23/nod-trud-lyudey-vesnoy 

 

http://www.eduportal44.ru/Kostroma_EDU/ds_14/SiteAssets/SitePa

ges/%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%20%D0%BB%D1%8E

%D0%B4%D0%B5%D0%B9%20%D0%92%D0%B5%D1%81%D

0%BD%D0%BE%D0%B9/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%B

0%20%D0%91%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%B4%D0%B0%

20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%20%D0%BB%D1%8E

%D0%B4%D0%B5%D0%B9%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D

0%BD%D0%BE%D0%B9.pdf 

Задание для родителей: выслать фото-, видео-ответы ребенка 

 

2.Физическая культура (на улице) 

Птичья зарядка 

https://www.youtube.com/watch?v=GSsQBavFfnQ 

Задание для родителей: выслать фото движений ребенка 
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