
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ (НОД) С ВОСПИТАННИКАМИ МБДОУ № 115 

 НА ПЕРИОД САМОИЗОЛЯЦИИ 

 

06.05.2020-08.05.2020 
 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 

 

ВОЗРАСТ 1.6 – 2 ГОДА 

 

Вторая группа раннего возраста  

№ 2, № 8, № 9 
 

  

 ВОЗРАСТ 2 - 3 ГОДА 

 

Первая младшая группа 

 № 1, № 4, № 5, № 6, № 7, № 10 

 

ВОЗРАСТ 3 – 4 ГОДА 

 

Вторая младшая группа  

№ 3 

Среда  

06.05.2020 

1. Занятие с дидактическим материалом  

Игры с флажками 

Цель: формировать понятия «один-много», знакомить с 

цветом (красный, желтый, зеленый, синий), учить 

размахивать флажком, правильно его держать 

Материал: флажки разных цветов 

Задание для родителей:  выслать видео, где ребенок 

называет цвета флажков 

 

2. Занятие со строительным материалом  

«Башня» (из кубиков) 

Цель: учить строить башенку из кубиков, украшать сверху 

призмой или флажком,  закреплять названия деталей, цвета 

(кубики, красный, желтый, зеленый, синий) 

https://cloud.mail.ru/public/5zuT/2BRBMkCFj 

Задание для родителей: выслать фото постройки ребенка 

 

 

 

 

1. Лепка  

«Пасхальное яйцо» 

Цель: закреплять умение лепить округлые формы, аккуратно 

пользоваться пластилином, закреплять названия цветов  

https://c.radikal.ru/c14/2004/5c/f606bf0c5469.jpg 

Задание для родителей: выслать фото поделки ребенка  

 

2. Физическая культура  

Разминка 

https://www.youtube.com/watch?v=CO0mUekg74U 

Задание для родителей: выслать фото движений ребенка 

1. Лепка/Аппликация  

Аппликация «Салют» 

https://www.youtube.com/watch?v=rF_f0yduyKE&feature=youtu.b

e 

Задание для родителей: выслать фото работы  ребенка 

 

2. Физическая культура  

Йога с ребенком 

https://www.youtube.com/watch?v=C28n3lDV39c&feature=youtu.b

e 

Задание для родителей:  выслать фото движений ребенка 

 

Четверг  

07.05.2020 

1. Музыка  

Музыкальное поздравление к 9 мая 

https://www.youtube.com/watch?v=QA9Spow85xk&feature=yo

utu.be 

Цель: учить подпевать, двигаться под текст песни  

Задание для родителей: выслать видео- или 

аудиособщение с исполнением ребенка 

 

2. Расширение ориентировки в окружающем  

и развитие речи  

Рассматривание предметов мебели (Что это?) 

Цель: закреплять название предметов мебели, 

активизировать словарь (стол, стул, кресло, диван, кровать, 

шкаф, комод) 

Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

1. Рисование  

«Плывет, плывет кораблик» 

https://d.radikal.ru/d00/2004/fb/bf9dadc3165a.jpg 

Цель: учить рисовать волнистые линии, правильно держать 

кисточку, аккуратно работать с краской, закреплять название 

синего цвета 

Задание для родителей:  выслать фото рисунка ребенка 

 

2. Конструирование  

«Стол и стул для матрешки» 

Цель: закреплять умение строить мебель, закреплять названия 

деталей (кубик, кирпичик), названия цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый) 

https://c.radikal.ru/c12/2004/1a/3556956ecd35.jpg 

Задание для родителей: выслать фото построек ребенка 

1. Математика / Конструирование  

Геометрические фигуры. Видео-занятие. 

https://www.youtube.com/watch?v=I5vSCY4-

bR4&feature=youtu.be 

Цель: закреплять название геометрических фигур (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал), название основных 

цветов (красный, зеленый, желтый, синий) 

Задание для родителей: выслать фото-ответы ребенка 

 

2. Музыка  

https://vk.com/wall-193960478_34 

Цель: разучивать слова песни 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

Пятница  
1. Развитие движений  

Игровое упражнение «Перепрыгни ручеек» 
1.Музыка  

Разучивание песни «Вот собачка Жучка» (муз. Н.Кукловской) 
1. Ознакомление с окружающим  

Беседа с детьми «День Победы»  

https://cloud.mail.ru/public/5zuT/2BRBMkCFj
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https://www.youtube.com/watch?v=rF_f0yduyKE&feature=youtu.be
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08.05.2020 Цель: учить перепрыгивать через 2 скакалки (ширина между 

ними 10-15см)  

Задание для родителей: фото прыжков ребенка 

 

2. Занятие с дидактическим материалом  

Игровые упражнения с замками-молниями, шнурками, 

липучками, кнопками 

Цель: развивать мелкую моторику, учить действиям с 

пособиями 

Задание для родителей: выслать фото-, видеоотчет с 

играми ребенка 

- повторение 

https://www.youtube.com/watch?v=daAk382aagE 

Цель: учить подпевать слова песни 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

 

2. Ознакомление с художественной литературой  

Разучивание стих. А. Барто «Флажок» 

https://www.youtube.com/watch?v=kDjY6lM9r7Y 

https://www.youtube.com/watch?v=aHqelc9SKP4 

Задание для родителей: выслать голосовое сообщение со 

стихотворением 

https://cloud.mail.ru/public/3g2r/3BXPLW3XG 

Цель: сформировать знания у детей о празднике «День Победы» 

и вызвать чувства гордости за свою страну.  

Задачи: сообщить элементарные сведения о Великой 

Отечественной Войне; расширить знания о защитниках 

Отечества, о функциях армии; воспитывать гордость и 

уважение к ветеранам; развивать речь детей, обогащать 

словарный запас через песни о войне; формировать чувство 

гордости за Родину, за наш народ. 

 

2. Физическая культура (на улице) 

Аэробика для детей 

https://www.youtube.com/watch?v=RK5fsuBUBYQ&feature=youtu

.be 

Задание для родителей:  выслать фото движений ребенка 

 

https://www.youtube.com/watch?v=daAk382aagE
https://www.youtube.com/watch?v=kDjY6lM9r7Y
https://www.youtube.com/watch?v=aHqelc9SKP4
https://cloud.mail.ru/public/3g2r/3BXPLW3XG
https://www.youtube.com/watch?v=RK5fsuBUBYQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=RK5fsuBUBYQ&feature=youtu.be

