
РАСПИСАНИЕ ДИСТАНЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ (НОД) С ВОСПИТАННИКАМИ МБДОУ № 115 

 НА ПЕРИОД САМОИЗОЛЯЦИИ 

 

27.04.2020-30.04.2020 
 

ДНИ НЕДЕЛИ 

 

ТЕМАТИЧЕСКАЯ НЕДЕЛЯ «ВЕСНА» 

 

 

ВОЗРАСТ 1.6 – 2 ГОДА 

 
Вторая группа раннего возраста  

№ 2, № 8, № 9 

 

  

 ВОЗРАСТ 2 - 3 ГОДА 

 
Первая младшая группа 

 № 1, № 4, № 5, № 6, № 7, № 10 

 

ВОЗРАСТ 3 – 4 ГОДА 

 
Вторая младшая группа  

№ 3 

Понедельник  

27.04.2020 

1. Расширение ориентировки в окружающем  

и развитие речи  

« Жёлтые, пушистые, зёрнышки клюют» 

Цель: формировать  представление о цыпленке: жёлтый, 

пушистый, бегает, клюёт зёрнышки, пищит – пи-пи-пи, у 

него мама - курочка; учить звукоподражанию; воспитывать 

доброе отношение  к домашним птицам 

https://cloud.mail.ru/public/2ajp/2Cdvt86ZP 

https://cloud.mail.ru/public/3ofT/5HuCU9aFU 

https://cloud.mail.ru/public/4Fcp/5c7BwFUfd 

Задание для родителей: выслать фото рассматривания 

ребенком иллюстраций, картинок цыплят  

 

2. Музыка  

Слушание «Цыплята» (муз. А.Филиппенко) 

Цель: учить подпевать слова, двигаться под текст песни  

https://www.youtube.com/watch?v=_7OBHJCjV4Y 

Задание для родителей: выслать видео- или 

аудиособщение с исполнением ребенка 

 

1. Физическая культура  

Игры для профилактики плоскостопия у детей 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUpBaSCCEk 

Задание для родителей:  выслать фото упражнений ребенка 

 

2. Ребенок и окружающий мир  

"Собака со щенятами" 

Цель: продолжать знакомить с представителями 

природного мира — собакой и щенятами, их особенностями, 

образом жизни, повадками; развивать речь, умение слушать; 

учить исполнять игровые действия; закрепить произношение 

звуков по подражанию. 
https://www.youtube.com/watch?v=040V9WX8dbk 

Задание для родителей: выслать видео-, фотоотчет 

1. Развитие речи / Чтение художественной литературы 

Чтение рассказа  «Пришла весна» Л. Толстого 

Цель: познакомить детей с рассказом Л. Н. Толстого «Пришла 

весна», побуждать детей к ответам на вопросы по 

содержанию рассказа, средствами произведения продолжать 

знакомить детей с временем года  

https://cloud.mail.ru/public/2RVm/3STbzzfiV 

 

https://www.maam.ru/detskijsad/integrirovanaja-obrazovatelnaja-

dejatelnost-vo-vtoroi-mladshei-grupe-na-temu-chtenie-raskaza-l-

tolstogo-prishla-vesna.html 

Задание для родителей: выслать видео-ответы ребенка на 

вопросы по содержанию рассказа 

 

2. Физическая культура 

Игровой самомассаж 

 https://www.youtube.com/watch?v=qup5mlm99nE 

Задание для родителей:  выслать фото самомассажа ребенка 

Вторник  

28.04.2020 

1. Развитие движений  

Веселая зарядка 

https://cloud.mail.ru/public/5qVL/2PjMBD61q 

Задание для родителей:  выслать фото движений ребенка 

 

2. Расширение ориентировки в окружающем  

и развитие речи  

«Изучаем цвета» 

Цель: знакомить с названиями цветов (красный, желтый, 

зеленый) 

https://cloud.mail.ru/public/4B7C/4sGRzKjVQ 

Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

 

1. Музыка  

Разучивание песни «Вот собачка Жучка» (муз. Н.Кукловской) 

https://www.youtube.com/watch?v=daAk382aagE 

Цель: учить подпевать слова песни 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

 

2. Развитие речи  

Дидактическая игра «Угадай, кто это?» 

Цель: уточнять представления детей о внешнем виде 

животных 

https://cloud.mail.ru/public/4ATw/2iMnX7wkS 

Задание для родителей: выслать голосовые ответы ребенка 

 

1.Рисование 

 «Дерево весной» 

Цель: продолжать формировать умение детей 

рисовать пальцем листву у дерева, воспитывать аккуратность 

при работе с краской, учить наблюдать сезонные изменения в 

природе, обогащать представления детей о 

признаках весны (набухание почек, первые листочки), вызвать 

эмоциональный отклик на красивые природные объекты 

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/351544-

konspekt-zanjatija-po-izobrazitelnoj-dejateln 

 

https://cloud.mail.ru/public/MNaf/4sAKJBCcq 

Задание для родителей: выслать фото работы  ребенка 

 

2. Музыка  

Слушание укр.нар.песни «Веснянка» 

Цель: слушать песню, обогащать представления детей о 

признаках весны 

https://cloud.mail.ru/public/2ajp/2Cdvt86ZP
https://cloud.mail.ru/public/3ofT/5HuCU9aFU
https://cloud.mail.ru/public/4Fcp/5c7BwFUfd
https://www.youtube.com/watch?v=_7OBHJCjV4Y
https://www.youtube.com/watch?v=ioUpBaSCCEk
http://sormdou9.ucoz.ru/2019/ml/zadachi.docx
https://www.youtube.com/watch?v=040V9WX8dbk
https://cloud.mail.ru/public/2RVm/3STbzzfiV
https://www.maam.ru/detskijsad/integrirovanaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-vo-vtoroi-mladshei-grupe-na-temu-chtenie-raskaza-l-tolstogo-prishla-vesna.html
https://www.maam.ru/detskijsad/integrirovanaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-vo-vtoroi-mladshei-grupe-na-temu-chtenie-raskaza-l-tolstogo-prishla-vesna.html
https://www.maam.ru/detskijsad/integrirovanaja-obrazovatelnaja-dejatelnost-vo-vtoroi-mladshei-grupe-na-temu-chtenie-raskaza-l-tolstogo-prishla-vesna.html
https://www.youtube.com/watch?v=qup5mlm99nE
https://cloud.mail.ru/public/5qVL/2PjMBD61q
https://cloud.mail.ru/public/4B7C/4sGRzKjVQ
https://www.youtube.com/watch?v=daAk382aagE
https://cloud.mail.ru/public/4ATw/2iMnX7wkS
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/351544-konspekt-zanjatija-po-izobrazitelnoj-dejateln
https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/351544-konspekt-zanjatija-po-izobrazitelnoj-dejateln
https://cloud.mail.ru/public/MNaf/4sAKJBCcq


https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&t

ext=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%

D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%

80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%

D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%8

1%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

Среда  

29.04.2020 

1. Занятие с дидактическим материалом  

Лепка «Лучики для солнышка» 

Цель: формировать умение раскатывать палочки из 

пластилина прямыми движениями рук, различать и называть 

жёлтый цвет, учить аккуратно пользоваться пластилином 

https://cloud.mail.ru/public/3Ni1/5EHotQbrn 

https://cloud.mail.ru/public/3ut1/5oon27dMa 

Задание для родителей: фото работы ребенка  

 

2. Занятие со строительным материалом  

«Дорожка для машин» (из кирпичиков) 

Цель: учить строить дорожку  из кубиков, прикладывая их 

друг к другу  

https://cloud.mail.ru/public/4wRc/V6tswwJhF 

Задание для родителей: выслать фото постройки ребенка 

 

 

 

 

1. Лепка  

«Весенняя травка»  

Цель: продолжать учить отщипывать небольшие кусочки 

пластилина от целого куска, скатывать из них палочки. 

Аккуратно укладывать их на дощечке или на листе бумаги, 

различать и называть зелѐный цвет и его оттенки  

https://cloud.mail.ru/public/4cYz/3KjXRmafA 

 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2017/09/04/konspekt-nod-po-testoplastike-dlya-1-mladshey-

gruppy 

Задание для родителей: выслать фото работы ребенка  

 

2. Физическая культура  

Разучивание игры «Мы божьи коровки» 

Мы божьи коровки (прыжки) -  

Быстрые и ловкие (бег на месте)!  

По травке сочной мы ползем  

(волнообразные движения руками),  

А после в лес гулять пойдем (идем по кругу).  

В лесу черника (тянемся вверх) и грибы (приседаем)…  

Устали ноги от ходьбы (наклоны)!  

И кушать мы давно хотим (гладим животик)…  

Домой, скорее, полетим («летим» нас свои места)! 

Задание для родителей:  выслать фото, видео  движений 

ребенка 

1. Лепка/Аппликация  

Аппликация «Листики на дереве» 

Цель: закреплять умение работать с клеем, промокать после 

приклеивания деталей салфеткой, продолжать учить детей 

аккуратно наносить клей на силуэт, составлять композицию, 

воспитывать эстетические чувства и любовь к природе, 

усидчивость, аккуратность 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-aplikaci-vo-

vtoroi-mladshei-grupe-prishla-vesna.html 

 

https://cloud.mail.ru/public/LZsX/2yMcsyr7z 

Задание для родителей: выслать фото работы ребенка 

 

2. Физическая культура  

Физминутка с Крошем 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=wje-YR3r-

7I&feature=emb_logo 

Задание для родителей:  выслать фото движений ребенка 

 

Четверг  

30.04.2020 

1. Музыка  

Слушание «Цыплята» (муз. А.Филиппенко) - повторение 

Цель: учить подпевать слова, двигаться под текст песни 

https://www.youtube.com/watch?v=_7OBHJCjV4Y 

Задание для родителей: выслать видео- или 

аудиособщение с исполнением ребенка 

 

2. Расширение ориентировки в окружающем  

и развитие речи  

Игры с предметами «Солнышко» 

Цель: выложить из подручных материалов образ 

«солнышко» 

Оборудование: карандаши, пуговицы, палочки, ленточки, 

крышечки, баночки, мозаика и т.п. 

https://cloud.mail.ru/public/3YQp/HbLLc1zAf 

Задание для родителей: фото работы ребенка  

 

1. Рисование  

«Божьи коровки» 

Цель: продолжать учить рисовать методом тычка ватной 

палочкой, не выходить за контур, закреплять название черного 

цвета 

Материал: гуашь черного цвета, божьи коровки без точек, 

ватные палочки. 

https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-na-temu-risovanie-

bozhei-korovki-v-mladshei-grupe.html 

Задание для родителей:  выслать фото рисунка ребенка 

 

2. Конструирование  

«Кроватка для матрешки» 

Цель: закреплять умение строить мебель, закреплять названия 

деталей (кубик, кирпичик), названия цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый) 

https://cloud.mail.ru/public/596P/5u57aLpdw 

Задание для родителей: выслать фото построек ребенка 

 

1. Математика / Конструирование  

Конструирование «Ворота для машин» 

Цель: формировать у детей умения строить ворота разной 

ширины и высоты, развивать умение соотносить размеры 

построек с размерами игрушек, формировать пространственные 

представления «широкий-узкий, высокий-низкий», закрепить 

название деталей строительного материала (кубик, кирпичик, 

призма) 

https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-konstruirovaniyu-

v-mladshei-grupe-vorota.html 

https://cloud.mail.ru/public/5yn3/4EVkS3H4f 

https://cloud.mail.ru/public/271Q/4Tx4cMksp 

https://cloud.mail.ru/public/2HxR/2dXcXfFrA 

https://cloud.mail.ru/public/5Pyz/4jZ4ehYzQ 

Задание для родителей: выслать фото постройки ребенка 

ребенка 

 

2. Музыка  

Слушание укр.нар.песни «Веснянка» 

Цель: слушать песню, обогащать представления детей о 

признаках весны 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&t

ext=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%

D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://cloud.mail.ru/public/3Ni1/5EHotQbrn
https://cloud.mail.ru/public/3ut1/5oon27dMa
https://cloud.mail.ru/public/4wRc/V6tswwJhF
https://cloud.mail.ru/public/4cYz/3KjXRmafA
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/09/04/konspekt-nod-po-testoplastike-dlya-1-mladshey-gruppy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/09/04/konspekt-nod-po-testoplastike-dlya-1-mladshey-gruppy
https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-lepka/2017/09/04/konspekt-nod-po-testoplastike-dlya-1-mladshey-gruppy
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-aplikaci-vo-vtoroi-mladshei-grupe-prishla-vesna.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-aplikaci-vo-vtoroi-mladshei-grupe-prishla-vesna.html
https://cloud.mail.ru/public/LZsX/2yMcsyr7z
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=wje-YR3r-7I&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=wje-YR3r-7I&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=_7OBHJCjV4Y
https://cloud.mail.ru/public/3YQp/HbLLc1zAf
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-na-temu-risovanie-bozhei-korovki-v-mladshei-grupe.html
https://www.maam.ru/detskijsad/master-klas-na-temu-risovanie-bozhei-korovki-v-mladshei-grupe.html
https://cloud.mail.ru/public/596P/5u57aLpdw
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-konstruirovaniyu-v-mladshei-grupe-vorota.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-po-konstruirovaniyu-v-mladshei-grupe-vorota.html
https://cloud.mail.ru/public/5yn3/4EVkS3H4f
https://cloud.mail.ru/public/271Q/4Tx4cMksp
https://cloud.mail.ru/public/2HxR/2dXcXfFrA
https://cloud.mail.ru/public/5Pyz/4jZ4ehYzQ
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0


80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%

D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%8

1%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0 

Задание для родителей: выслать видео- или аудиособщение с 

исполнением ребенка 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=10105523699507681874&text=%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%B0%D1%8F+%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F+%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8F%D0%BD%D0%BA%D0%B0

